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LE MOT DU PRESIDENT

[ S H YIA RSNYASNE S YAyAradl
naturelles et député de Ville MofRoyal, M. Pierre Arcand,
y2dza O2y @ALFAG t fQlaasSyofss
E {1wt! 55 £t fQ200l &aA2Yy eRahésLIi
de CotedesNeiges,R@utremont etde Ville MontRoyal. Cet
hommage rejaillit sur tous ses membres bénévoles, les
YSYONB& RS fQSIljdzA LIS LISNXYIySy
gue surtous ceux qui nous ont précédés.

Photo prise par Linda Couture

PermettezY 2 A A OA RQS@21dzSNI f QS &Liec. v i oo o SYFANB S
O dzdo¥IJMmes Thérése Couturier et Pauline Creviefirmiéres a la retraiteet Yolande

Martineay, travailleuse socialqui ne se doutant probablement pagjue 3 ans plus tard,740

person5d N3ISSa SO fSdz2NBE LINRPOKSA | ARFydta o0SYSFAOASN
répit de 153bénévoles. Preuve que chaque geste, chaque petite pierre quméd QS RA FAOF G A2 Y
RQdzy Y2YyRS YSAffSdzZNI LRNIS RSAE FNHzZAGA LI NF2AA Ys)

[ QF VijiydgAS oA Sy i RS aQSO2dzZ SNI yS FlLAG LI a SEOSLIIAZ2,
clientéle initiale- les ainés-{ ! wt ! 5 aQSad RAaAGAYy3IdzS Sy YSylyid ¢t
projet de deux ans aux proches aidantspmint ou son subventionnaire APPUMontréal, a

RSOARS RS NBy2dzSt SNJ f Q2 O NBrdi delaj2amddcdyud Fousk S dzE  LINE
noustémoigrez.

SARPAD a toujours cru quensus voulons améliorer la qualité de vie de ceux qui ont bati la

société dans laquelle nousivonsS i LINB LI NENJ f QF @SYANI LI2dzNJ £ S& 3¢
important de travailler en réseau avec les partenaires du milieu communautslieeci de

partager notre vision.

Je vous convie maintenantedtreprendreavec nousine autre importante étag, en route vers

un monde meilleutJ2 dzNJ y2a& | Ay Sa RQl dz22dz2NRQKdzA S RS RSYI A

Marcel Barchechat
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LE MOT DE LA DIRECTRICE GENERALE

“ A s LA

/| QSad @SSO ANI YR LI FAAANI |jdzQSy OSdGaGS #Bdny RQlIYYS
trainO02 YYS 2y RA (i XduBSannd&daig @Ndinsign2 gue nous sommes un pilier
de la communauté de CoesNeigeg ORt@montet de Ville

Mont-Royal

'yS FyySS 6ASYy NBYLXAS @ASyi bNIP / QS A
y2dza | @g2ya O2yiGAydzS RQ2 ¥ H200 Nzj 5a | dzE |
proches aidants avec une équipe de précieux bénévoks

Sy3ar3asao " f | perntaheNNI&ouéé @S |j

dynamiquelj dz§ 2SS NBYSNDAS LI dzNJ f SLlzh & |j c
f QK2Yy Yy SdzNJ RQI & & dzY S NJetf bui cBripeB O fS

maintenant une nouglle recrue{ 2 Y A I { | dz@S | dzA S t

la coordination du bureau de CétlesNeiges.

Ensemblenous avons accompli beaucoup dans le cadre de notre
mission qui nous unit tous. Mais malgré tous nos efforts, force
est de constater que, cette année encore, les besoins sont
grandissants et que le vieillissement de la population est un
enjeu crucial de notre société.

Photo prise par Danail Stoianov

[ Sa 2NBIyAaYSa 02YYdzyl dzil ANBa 0O2YYS S yLtiNB 2y
etce, pour big§% RS& FyySSa t @OSYANE &aA 2y @Sdzi jdzS €I
toujours de plus en plus.

Mira Thiboutot Rioux

Centre de bénévolat

-ARPAD.

Services d'accompagnement et de répit
aux personnes dgées a domicile
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NOTRE MISSION

Lamission de SARPABgfviceR Q! 002 YLJ Iy SYSyid Si RS wSLMAG | dzE t
consiste a offrir des services bénévoles aux personnes agées de 55 ans et plus vivant sur le
territoire desservi par SARPADLILINE dz@S LI NJ £ S/ 2 gedeB doflaboRidh RY A Yy A & (i |
avec & ClUSSdu CentreOuest

[ &a2f AddzRST I YIfFRASZ
RSYFrYRS RS aASNWAOSa |ljdzA a
courses, visite amicalesappelsde réconfortd S+ y OS
aidants, etc.

LISNI'S RQIdzizy2YASZT F
Olidzz t AaS RS fI YIyAs
R (saufiehaudgrochésh 2 v

tr
Ql
a

Les services bénévoles ont également pour objectif de favoriser le maintien a domicile des
personnes agées et sont également offerts ptoches aidants

OBJETS
A Soulager des conditions associées a la vieillesse en fournissant des services de visites

FYAOIE 84 RQIFLILISE & G SYGS LB YOG 20¥3La8 73 VIRSY SyNBar Sy | R S

>

Soulager des conditions associées a la vieillesse en fournissant des services de répit pour les
proches aidant§j dzA & Q2 O @idéailsigile dBsQezjtele magasinage eQ S LIA OS NA S @

>

Soulager des conditions associées a la vieillesse en fournissant des services de transport
pour les rendez/ous médicaux aux personndsmiciliées sur le territoirdle SARPAD.

>

Soulager des conditions associées a la vieillesse en fournissant des services de formation et
ROQAYT2NYIF GA2Yy | dzBprothssNiladtgt ik énédNaleS.Sa > | dzE

it
Tt
w@w
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NOTRE EQUIPE

[9 /hb{9L[ 5Q!5aLbL{c¢w! ¢Lhb

[ S4 YSYOoNBa Rdz O2yaSiaft R
tous bénévolement. Au nombre de huit, cette

année, ils ont été recrutés tant pour leurs
connaissances que pour leur engagement dans la
O2YYdzyl dziS® {!wt! 5 &AQl &a
bénévoles y soient représergét que la répartition
géographique des territoires desseryisoit

reflétée.

[ S LINR y‘ OALJ § NbE S Rdz / Photo prise par Linda Couture R § £ I
marche de SARPAD et a ce titre, il détermine ses
orientations, en conformité avec sa mission.

En 20162017, le CA étaitomposé devi. Marcel Barchechat (président), Mme Ramona Mincic
(viceprésidente), M. Benoit Bouvier (trésorier) étan Rochette (secrétaire) ainsi que des
administratrices et administrateurs Mmes Francoise De Almeida, Francine RbBarilette
Zabalé¢a ainsi queM. Jules Vanié.

Sur la photo, on reconnaf{1*® rangée)M. Marcel Barchechatyime Francine RoberM. lvan
Rochette Mme Francoise De Almeida Btme Paulette Zabaleta. {2Zangée)M. Benoit Bouvier
et Mme Ramona MincicM. Jules Vaniétait absent au moment de la prise de photo.

Les membres dCAO2 y &l ONBY G | dzaaA RS y2YoNBdzaSa KSdz2NBa t
membres- bénévoles et usagersdont ils sont parfois méme les instigateurs. lls sont aussi

redevables de laquali S S RS t QSELl OG A (i dzR $s dBsSmerhbfes, Wes2 N | i A 2
partenaireset du grand public.

De plus, les membres du CA participent a un ou plusieurs comitéeaiimseiller le CA dans
les dossiers relatifs aux politiques et aux réglements, au statut et atéhierdes membres, au
recrutement de ressources aigidzQSy YIF GASNB RS O02YYdzyAOF A2y

Au cours de la derniére annde, CAatenu 10réunions ordinairesDe plus, ses membres ont
tantbt participé a desomités validéla rédaction de documents de communication
représenté SARFAtotalisant ainsil79 heures de bénévolat.
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[Q;v!Lt9 59 [! t9wa!bob/ 9

l dz RS0dzi SRRPADf aQ&cuSilibe autre recrue- Sonia Sauvé, notre nouvelle
coordonnatrice & Cotdesb SA3Saad [ &dGFroAfAGS &aQsSada Ayadalft
maintenant MariePaule Duquette & la coordination de notre bue® Qh dzi NSY2y i RS LJdz/
plusieurs années, Linda Coutuohargée de projet pour les proches aitls, en poste depuis les

débutsdu projet, Gabriela Moulouhisecrétaire réceptionniste depuis trois andla direction

générale de Mira Thiboutot Rioux depuidf dza R Qdzy Iy

De gauche a droiteMira Thiboutot-Rioux, Sonia Sauveé, Gabriela Moulouhi, Linda Couture
Etait absente lors de la prise de fhoto Marie-Paule Duquette

[ QS dzA LIS LISNXIFyYySyidS Sad Fdz OSYidNB YsYS RSa 2LISN
pour tous nos membres |j dzsdiéntibénéficiaires ou bénévole€hacunpeut compter sur

f QSljdzA LIS Sy L I OSo /'S az2yid RSa LISNrR2yySa Sy3al 3
directrice générale, Mira Thiboutot Rioux<Je mecompte trés chanceuse de collaborer avec

cette belle équipe unique qui a soif de faire bouger les choses pour les bénévolesnélest

les proches aidants des quartiers que nous dessemwons

Centre de bénévolat SARPAD Inc.

ans
el plus
\ 7 au service des ainés



Rapport annuel des activités 2028917 Centre de bénévolat SARPAD. IS

NOS BENEVOLES

Grace deur engagement, nos bénévoles sont la

pierre angulaire dSARPAD Lfta azyid | g
notre mission et dispensent les différents services
RQIFOO02YLI 3ySYSyid Sié RS N V..
bénéficiaires La contribution de chacun est :
importante. Certains bénévolea la retraite
auront une plus grande disponibiligdors que és
plus jeunes, par un engagement ponctuel,
apporteront un vent de fraicheur et de créativité. Photo prise par Linda Couturt
Les professionnelgjuant aeux, partageront leur

expertiseau grand profit de tousNos bénéficiaireggmoignentR Q | A fédul Nt de leur
gratitude pour cemombreusedeures consacrées a leur biétre.

LE PROFIL DE NOS BEDNEES

| dz O2dNBE RS f QRQSDS dff &NE 0F Sywd ! RS Lidz 02 Y LG §NJ
f QSy 3 3 §58Rembresénévoles] QNIS Y2@Sy RS y49ans. Dey SP2f Sa !
nombre, 25nouveawbénévolsd S a2y id 22Ayida t £ QSIldzA LIS

CétedesNeiges et Outremont sont des quartiers a forte concentration multiethnidueefait

que nos bénévoles soient issus eux aussi de différentes communautés favorise les échanges
entre bénévoles et bénéficiaires et sécurise ces derniEt% des béndlesont comme pays

R Q2 NR ChhadalorfqBeet 492 LINPPASYY Sy i RQIdziNBa LI &aod

Eéé”évol_';? ?’éeg’n 502 Bénévoles selon le sexe
Canada 78

France 18

Liban 5

Chine 4

Autres pays 48 B Femmes @Hommes

*NSEA&GS dzyS YI NBS: ROSNESB dzyMi R/ GESpdshoemmiENm A A vy S



Rapport annuel des activités 2028917 Centre de bénévolat SARPAD. I

NOS BENEVOLES TEMQESIT

{ WS adzia OKIdzFFSdzNJ 6SyS@2tS t {! wt!
Y2UAQFy(iSas ljdzh FLILERNLS fQFARS ysoOSaal
personne bénévole.

Il y a toujours un ou une ainée qui peut avoidb2 Ay RS f QF LILI2 NI RQdzyS LISNA;
ce soit pour profiter de visites amicales, pour se rendre a des revalez médicaux ou encore

L2 dzNJ £ SNJ FIANBE RSa O2dzaNES&a® t 2dzNJ Y LI NIz RS
comme chauffeur.

ol

RSLJzA & ad
ANB t I

Larsque les gens vieillissent, ils se retrouvent souvent seuls parce gue les familles sont souvent
RAALISNBESSaA LI NI fF FT2NOS RSa OKz2asSax vdzsS 0OS azaid
des parents, ces derniers demeurent souvent seuls. Un agigencomme SARPAD permet de

f SdzNJ | LILI2 NI SNJ f QF ARS ySOS&aal ANB ljdZd yR Afa Sy 2y
toujours appréciée.

[ § 0SyS@2tFiX dzyS SELISNASYOS ljdzA NBO2yF2NIS Si
0SI dzO2 dzLI PR MY SoSB0 dISNY S Sy LI dza>X RS LI NI F3ISNI
plutbt courts. Et je sens toujours la joie et la reconnaissance dans leurs yeux, leur sourire ou leur

chaude poignée de main quand ils me disent « Au revoir, a la prochaine ! »

Jefdd YFAYGSYlFyd LINIGAS RS €F FEYAEES {!wt!5X dzy8

Madeleine Murdockbénévole

« From our very first meeting, Mr. B was eager to share his life experience with me. Mr. B was
born in Ukraine in 1926. My visits with him showed me what life is like as a senior and as an
immigrant. | learned how to slow down and take the time to getriow him and to listen to his
stories. By volunteering with SARPAD and spending time with Mr. B, | had the privilege of
meeting and getting to know a man who lived through World War II. | am thankful to have had
the opportunity to help Mr. B with his everggl needs and | am forever indebted to him for his
stories, his wisdom, and his friendship. Volunteering with SARPAD was one of the most
meaningful experiences of my life. »

Michael Destounjsolunteer
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LA FORMATION CONTINUE AUX BENEVOLES

[ F2NXIGA2Y O2yiAydzsS RSa SYLX2e8sSadazx RSa YSYoNBa
RS&a oI fSd2NA RS {!wt!5 FFAY RQSESNODSNI LX SAySYSyi
connaissances sur des thémes spécifiques qui ont trait & leurs fonctions oi QS Y GANR Y Yy SY Sy
RIFya €SljdzSt {!wt!5 S@2ftdzS Si RQlI a4adz2NENJ RSa &SN/
formation continue permet également de motiver et de fidéliser nos bénévoles.

Dans le cadre de nos formations, une vingtaine de bénévolfed o LINA & LJ- NIt dzy | G-
22dz2NySS adzNJ €S GKSYS RS ¢ tQsS02dziS | OGAGS no |/
FGGAGdzZRSE RS olasS SiG tSa GSOKyAljdzSa RS fQs02dzi S
RQAYUGSANBN t QSYRSYaESLIRBAGYV2VKENATISOS £ a2y Nb f S
Plusieurs bénévoles ont aussi assisté a une conférence sur la prévention des incendies donnée

par deux pompiers du quartier Cétlesb SA 3S & @ Lf aQl3xaalrAiid ft RQaz
Centre des Alnés @&bdesNeiges, du Centre de bénévolat CatesNeiges et de SARPAD.

[ $a y2dz0S|I dzE 0SyS@2ftSaz ljdzZd yid t SdzEX LI NIGAOALSY
formation de base. De plus, depuis plusieurs années, SARPAD a le privilege de superviser et
dQSy OF RNBNJ RSa adl 3AlFANBa LINRPGSYylFyd RS RAOSNAR L
t Qiyessité McGill et de certainggeps

Centre de bénévolat

Services d'accompagnement et de répit
aux personnes agées a domicile
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NOS BENEFICIAIRES

Cette annéeSARPADomptabilisait 740
membresbénéficiairesdisséminés dans les
arrondissements de Cé#esNeiges et
Outremont.

Rappelons que oute personne agée de 55
ans ou plusqui maitrisef S ¥ NI y cel A &
et résice sur le territoire desservi par SARPAD
peutd QA y & O NefmiiBbre @ 2ovidition de
répondre a certains critéres.

Photo prise par Linda Couture

LE PROFIL DE NOS BHARIRES

[ QN 3 &n d¥ Bo8 bénéficiaires est de 86s. Nous avons égalemeuiccueillj en 20162017,
131 nouveaux bénéficiaireslors quell4 nous quittaientz Sy O2dzZNE RQlF yy SS3I LI
décésdedéménagement dzSRBQf dziA2y RS fF LISNIS RQldzi2ay2YASo®

Comme pour nos bénévoles, nos bénéficiaires refletenmulticulturalismequi caractérised
territoire que nous desservons56™: 2y i O02YYS Ll &a aRQAMWMIAY S S /
proviennentR QI dzi NBa LI 24 o®

E egn eflﬁl.reg Zelor% Q2| Bénéficiaires selon
Canada 416 |? sexe

Maroc 19

Roumanie 16

France 12

Aulres pays o B Femmes @Hommes

NSEA&GS dzyS YI NHS RQSNNBdAzNI RQSYDBANRY wmE: OF NI OS
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NOS BENEFICIAIRES TENEGNS

«WQI A G2dz22dz2NE LISyasS [dzS tSa aSNBAOSaE RS {! wt!
handicapés et aux personnes endétreséé, A 4 LJ & t Y2A P {dzZAGS | dz RSOs§ &
donné des soins pendant trois ans, la travailleuse sociale ayant observé mon épuisement a
O2yFTAS Y2y R2aaASNI Lt {!wt!5 Sy @dzS8 RS NBOSG2ANJ
amicales. SansenB O2yaOASYy iz 2QF @l Aa 06Saz2iAy RS LI NI SNI
SO02dzi Sz YQF LISN¥YA& RS NIO2y(iSNJfSa SLAazRSa RS
la maladie dégénérative, des soins palliatifs, des funérailles. Lorsque je i & K12 YY I 3 S |j dzS
2QlF @ A& RSRAS t Y2y SLlRdzaSz 2QlFA aSydaia al aSyaa
une autre rencontre.

tfdza GFNR StfS aQSad AyGiSNBaassS ldz NBOAG RS YI
vies professionnellest découvert plusieurs intéréts communs.

WS fdzA A FFEAG LI NI RQdzy GNI @FAf | OGdzSt | SO dzy
YSa dzdzdNBa RQFNOKAGSOGAINBE® hy YS RSYFYRS RQSONX
moi. La bénévole, qui aime & NBE> YQIF 2FFSNI az2zy |ARS® / QSaid |
GNF yaF2NX¥Syld Sy (NI @At RQSONRGAZNBS dzy 60SyS@2f |

¢

[ 6SYyS@2f{S YQI R2YYS dap y2dz0Sl dz 42dFFt S RS OASc

Louis Lapierrebénéficiaire de 93 ans.

« SARPAD est un trés bon seeva la communauté. Il vient en aide a ceux qui se sentent seuls.
aSNDOA RQsGNB fLd b2dza I g2y a 0Sa2Ay RS @2dzad WS ¢

Madeleine Lauzon Grandboplsnéficiaire
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LES PROCHES AIDANTS D’AINES

Le projet intitulé Repérer, Sensibiliser et Informer pour bien
Coordonnerles services et Accompagner les proches aigag
subventionné pat@PPUMontréal a permis & SARPABrejoindre
et sensibiliser 83 proches aidantgii accompagnent uriné en
LISNI S R QI Diziicesy 83 YpkoShes aidants 72 ont été
accompagnés etréférés vers les ressources du milieu q@g
répondaient a leurs besoins. Le multiculturalisme qui caractérisg
territoire que dessert SARPAD se reflatessi dans la provenancef
des proches aidants qariginentde 19 différentspays

Photo prise par Peter Stockland

LE PROFIL DES PROGHIBANTS

Proches aidants selon

O G S32 NA 3 RO Prochesaidants selon le sexe

44 ans et moins 9%
4564 ans 37%
65 ans et plus 54%

® Femmes m Hommes

b2YONBE RQKSdINB&T LI NJ
2dz RS azAya R2yySa t
1 a 15 heures 31%
16 a 35 leures 16%
50 heureset plus 53%

UNE PROCHE AIDANTE TEMOIGNE

«Notre rencontre fut pour moi une géaterie de la vie. Poursuivez votre généreux travail. Votre

O2YLI} aarzy $Said dzy o1l dz¥S ljdzA NBLI NB € QdzadzNB $§i

avec votre sourire si engageant est un outil puissant!

Louise Ghoriault proche aidante proche aimante
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NOS SERVICES

LesONX (i § NB 4 a me ividednk d@éXiXéden fBnction des politiqueétabliespar notre

organisme Tous les services sont offerts et coordonhds NJ f Qdzy rbsidedx @dingzdeNE RS
serviceCotedesNeiges et Outremont selon le lieu de résidence du bénéficiakte f QSEOSLII A2 Y
de L&picerie en groupeRS f QI O 02 ValsktrAng@rved gésiservice pour les proches

aidantsqui sont coordonnés pde point de service de CotdesNeiges, mi qui sontofferts a

tous nos membres.

Cette année, SARPAD a pu offrir, grace a la générosité et a la disponibilité de ses bénévoles,
10699heures tousservices confondus, pour5 232services rendus

LE PORTRAIT GLOBAEEERVICES

VISITES ET
APPELS
AMICAUX

ACCOMPAGNEMENT
MEDICAL

avec et sans
chauffeur

BULLETIN
D'INFORMATION

CONFERENCES \/ \/
FORMATIONS
\\"55_ ‘—"A//

SARPAD

ACCOMPAGNEMENT

COURSES

PROCHES
AIDANTS

PROMENADES
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QUELQUESTATISTIQUES SUR NOS SERVICES RENDUS

ACCOMPAGNEMEISANS CHAUFFEUR POUR RENDHBE3 MEDICAUX

Ce servicpermet de donner un coup de maaux bénéficiairesen facilitant leur déplacement
De plus, ibpporte un sentiment de sécurité dans des moments parfois diSiicile

Services rendus | 186

Heures bénévolat 721

ACCOMPAGNEMENRVEC CHAUFBE POUR RENDEDUS MEDICAUX
Ce service vise a faciliter le déplacement de nos bénéficjainegerteR Q I dzii 2qui 2nYpelsS
de moyers, en leurpermettant R QI @2 A Nikslsdn® edanté

Services rendus | 164

Heures bénévolat 501

COURSES
Les bénévolesccompagnentes bénéficiairesfin deleur permettre de faire leurs coursea
f QS LJRA phdidnaie o la banque @ qui permet de combler des besoins de hase

Services rendus | 336

Heures bénévolat 850

PROMENADES

Commeiy Q& I NASY RS YASdzE | dzQdzy S owdsemaisitgnir 8nS +  LIJA SF
forme, se dégourdir ou simplemese distraire nos bénévoles accompagnent les bénéficiaires

qui le désirent

Services rendus| 316

Heures bénévolat| 845
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[ Q: t L/ GROURE 9 b

/'S &SNBAOS LISNXYSG FdzE LISNE2YyySa NISSwémdsdzizy2VYSa
faire leur épicerie. Un taxi ou un chauffeur bénévoledesompagnea partirde leurdomicile

au CentreRQl OK I (i AuAbksBifeslbéhéfidmiresont acconpagné par des auxiliaige

familiales et sociales dDIUSSdu CentreOuest graceau partenariat établi aveceluici. Un
accompagnateurbénévole peut égaleent se joindrea eux si nécessaireCette sortie se

termine par un café en groupe.eQuiapour but RS O NR&ASNJ f QA a2f SYSyd o

Services rendus | 258

Heures bénévolat 796

VISITES AMICALES

Le bénévolese rendchez le bénéficiairpour bavarderjouer aux cartesau scrabbleou faire

une autre activitéselon les affinitésnutuelles Ce service favorise Q S (i | 0 fdk EeatdnsS y i
RQFYAGAS SiG LISNY¥SiG RS ONRASNI fQArazfSYSyi

Services rendus | 1102

Heures bénévolat | 3365

APPELS AMICAUX
l dz £ A Sdz umDenOlezs domitilk, Nértaines personnes préférent recevoir un appel
téléphoniquepour converser

Services rendus | 2486

Heures bénévolat | 2278

REPIT

Afin R&corder un peu de répiuxproches aidantsun bénévole peut se rendre & domigileur
tenir compagnie a la personne agée pendant quertehe aidanti QF 6 a Sy G S @

Services rendus | 113

Heures bénévolat | 450
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EVENEMENTS SPECIAUX
' TAY RQAY T2 NYRRBAR &danigéférants MuBriements parfois en partenariat
I SO RQlI dziNBa 2NHIyAaySao

Services rendus | 151

Heures bénévolat | 528

INFORMATION, SENSIBILISAHTUSDUTIEN AUX PROCHES AIDANTS

Les proches aidants peuvent bénéficiRrQ | OO 2 Y LJ €8 ¥t Yéfyesi grace a la

concertation etaf I O22NRAYIGA2y RS {fQ2FFNRLRSaanNSHEWAOES
soutien personnalisé pour répondre a leurs préoccupations mais aussipour prévenir

f QS LJzA & S Y $i¢/dl leutdale Biffér@ritsSnoyens sont mis en place pour sensibiliser la
population a la proche aidance.

Personnes 970
sensibilisées
Accompagnement| 72
de praches aidants

SOUTIEMDMINISTRATIF
Nous avongou compter sur le dévouement de plusieurs bénévalesir aiderf QS |j dzA LIS
permanencedans diverses taches administratives

t1r

¢
(7))

Services rendus 21

Heures bénévolat 60

INFORMATIOET EFRENCE

[ QL y F1F3 M SINBR, Suk yhd sagere§ulraeos bénéficiaires ainsi que nos bénévoles

En 20162017, SARPAD publié trois éditions sous une nouvelle formule. Nous réféons

également- dzE NB 442 dzZNDSa | LILINE LINKA §uesiousinésomreSpas iR S dzZNB R
YS&dz2NE RQ2 FFNAND

Centre de bénévolat SARPAD Inc.

ans
el plus
\ 7 au service des ainés
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LA VIE ASSOCIATIVE

LESACTIVITESVEC NOS MEMBRES

Cette annéeencore SARPAD renouveldds activités destinées a ses membrésmimé par le

désirRS YIFAYGSYAN) dzy tASYy RQIFLILINIGSYylFyOSet £ f Q2NH
R QI O O ds$haubdiesiradduas SARPADvitait lesbénévoles|esemployés etesmembres du

CAaudiner delarentrée, en septembre dernierqui réunissaitune quarantaine dgersonnes.
SARPAIRonviait ensuite une soixantaine @ bénévolesde bénéficiaires,R&nployés é de

membres du CA a son traditionnel diner de Na&oulignaitaveco S I dzO 2ndatidn I& DG

' YYABSNEFANBE RQdzyS 0SYSTAOAIANB RS y2a aSNBAOSaA

[ ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

Le24 mai 2016se tenaitf aSsemblée généralde SARPAD®D v  LJ dzd R Qs pridgiédzy Y2 Y Sy i
pour les membreR Qecer leur droit de vote et ReXprimer leurs attenteseS  Fdzi f Q2 OO0l a A 2
de dressetedo A f | Y R &mpredantespBrSipalesréalisationsles états financiersinsi

que les perspectives pour 2622017.hy LINB OSRI X RS L dzaz t f QSft SOGA 2

Photo prise par Linda Couture
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ENGAGEMENT DANS LA COMMUNAUTE ET PARTENARIATS

LE CARREFOUR POUR NS AT POUR LES PROCHES AIDANTS
Le Centre de bénévolat SARPAD accueillait, le 28 mars dernier, plus de 150 personnes a son

Carrefour pourainés etproches aidants[ QF OG A @A GS LI NMhtrgay @tuléelJ NJ [ Q! t

I 2YYSyi FARSNJ dzy FAY | : =M. dzA 3 S NJ

comportait deux voletg, des témoignages par

les conférenciers de marque Mme Marguerit

Blais, exministre responsable des Ainés et

Jacques Boulerice, poéte suiRsfd échange

I SO € QF dZRAG2ANSE |

Emond. De plus, y'S @A y 3 (i hising

du milieu attendaient les participants dan

des ki@t lj dzS a R QA yAfig Nael

commeémorer les 35 ans et plus de service a

ainés de SARPAD.ed cartes de souhait

réalisées a partir de dessingxécutés par une De gauche a droite: Marguerite Blais, Ariane Emond, Jacqu
L. Boulerice Photo prise par Peter Stockland

de nos membres nonagénaire pour

commeémorer cet anniversaire furent

distribuées aux participants.

LA TABLE DES AINES DE {OBENEIGES ET PROJET « PORAPORTE

La Table de concertation des ainés de @igeNeigesest un réseau de partenaires de la

O2YYdzy | dzi S dzdz@ N}éyeldes dersimmbstagies\da Godsilleiges, un quartier

caractérisé par la diversité culturelle. SARPAD a participé a plusieurs de ces réunions.

Dans la foulée de IRlanification straégique de Quartie(PSQ), la Table des ainés de Gfide

Neiges,; RSOARS RQSY i NBPiaaPeitB-NdEns fe GuartioNad ediaborafjon

I SO tS&a LI NILSYlFANBA Rdz YAfASdzd [ S LINRP2S{ jdzA &
les SNER2YyYySa S tSa FrYAfttSa Aaz2tsSa gAimghyld Sy a.
connaitre leurs conditions de vie et leurs besoins Ri#lapter les services qui leur sont offerts

dans la communauté.

5SLJdzAa fS RSo0dziz Sy organisndesSdalqhaitiér, (SARPAIR S a RQ S ¢zd@ NE 3
activement dans le comité de réflexion et le comité de swlui projet qui veillent a ce que les

objectifs et les échéaimerssoey i NBaALISOGSa S 1jdzS t€Sa Y2eSya LINR
résultats escomptés] QA Y LI A GARPARIahs & Stables de concertation refléte sa

conviction profonde que le travail de collaboration entre partenaires est essentiel pour le
maintienetRlF YSt A2N} A2y RS& aSNWAOSaE 2FFSNIa t €t 02



Rapport annuel des activités 2028017 Centre de bénévolat SARPAD. I

[ ! ¢! .19 59 /hb/9w¢! ¢cLhb 59¢{ 'Lb; { 5Qh | ¢\
LaTable de concertation desy’ S & R Qh diSeNiSav@igeii la communication entre les
RATFSNEyGad ASNPAOSa SiAdsBaYyIPNAERYYERNAESSEP RSy §
les membres dont SARPAD fait partie se rencontrent pour échanger sur les beroing de

faciliter le biens G N RS f SdzNJ Of ASYKis§669® Y5ad8dzNes§tQBadza QF £
sur la sécurité.

LE{ ! [ hb 59 {OUTREMONT 5 Q

Organisé patfa Table de concertation desyaBa RQh dzi NBSY 2y ( SadurnéeJ2 dzNJ & 2 dz
internationale des personnes agéds Salon des ¥iS & utierfxdmt était de retour, lel®

octobre dernier,pour une troisitme annédla QI IA BSROWHFY $ RQdzy 22 dzNJ lj dzA N
OAYlidzl yilrAyS RQSELRA&lIyGa 27F7FNL i leur fRkieSNEux & SNIDA O8
proches #@ants ensanté, sécurité, bietre, loisirs, services sociaux et professionnels ainsi

|j d=® hébergement Le transport était disponible pour les personnes agées en perte
RQlIdzi2y2YASo®

LAFETE DE QUARTtELEAKERMES&K)LEIA OUTREMONT

Comme achaque annég SARPAD avaitn kiosque a laKkermessé&oleilau parc Beaubien, a

Outremont Cet événementnouspermet de faire la promotion des services offerégix ainés

par nos bénévolesNousy distribuons nos dépliants etpar la mémeoccasion,nous tentons

de recruter des bénévoles. QS a0 dzyS Fs (S L2 LIz I A NB dgpds | (G A NB
dzy S @Ay3ilAyS RQlFIyySSao

LE{ h; t 9w 59{ . ;b;x£h[9{ 59 [ Q!wwhb5L{{9a9b:
Pour unel5® année,Mme MarieCinep I NA X YI ANBaaS RS f QF NNPYRAAA&ASYS
un souper de reconnaissanc tous les bénévolesR Q h dzii NBIYsRué dlemos béngoles,

ainsi quedes membres duCAetdef QS |j aizhalpi@manenceétaient présents. Un hommage

a été rendu a Mme Céline Morrisénévole a SARPAD depuis 12 ans.
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LE PORTRAIT FINANCIER

UNE COLLECTE DE FONDS ORIGINALE

Cette année, SARPAD arganisé une collecte de fondsriginale mais combien appréocg
Gracea la générosité de notre secrétaire au CA, M. Ivan
Rochette, tous les produits de la vente de son dernier liyg
intitulé { A NA QG SYSYyild NBASNIIS | dzlfl LISNE2Y Yy Sa
qui, un jour, le deviendronsont remis a SARPAD. L&
sommes ainsi recudaiis serviront, entre autre, a la mise s
LASR RQIFOGAGAGSAZ t f QAY GA2y RS y2a

Sur la photo, on reconnait MMDanny Gallant du Centre
Funéraire/ 5 b X LAy w2 MEnS laisséde Ql dzi SdzNJ S
f Iprimerie du Cotentin

NOSPARTENAIREENANCIERS

Nous tenons a remercier tous nos partenaires financiers sans qui SARPAD ne pourrait continuer
a mener a bien sa mission auprés des personnes agées

1 LeProgramme de soutien aux organismes communautdgeavernement du Québec)

1 [ ARPPWMontréal

f LedéputédeMonw2 &l f t Q! 3aSYotSS ylLaA2yl{Ss ad t A
f [ RSLMziSS RQhdziNBY2yid t Q! aasSyotsSS yridazyl:

NOSCOMMANDITAIRES HDSDONATEURS

Le bulletinl QA y Featfre®du ipdsdtble grace au soutien financier de nos commanditaires. Par

ailleurs, la générosité de nos donateurs sert principalement a organiser diverses activités de
NBEO2yyl Aaal yoSs b ftQAYGSYyidA2y RS y2a 0SyS@2f Sac
Desjardins, Caisse desr¥ant du mont Royal

Le Centre funéraire CoesNeiges; réseau Dignité

Les appartementke Rockhill

1 [ Sa dzdRay&@a [ S

= —a

MERCI A VOUS TOU.




